
- Salade de concombres bio
aux herbes

-Tajine de poulet et sa
semoule bio

-Rondelé
-Carot Cake

Menu Courbet
Semaine du Goût

- Salade verte

-Tartiflette

-Pomme bio

- Houmous libanais

-Tortillas mexicaines de boeuf
et ses carottes rapées

-Yaourt à la grecque

- Céleri remoulade
-Dos de colin (MSC) avec sa

sauce beurre citron, brocolis
-Vache qui rit Bio

-Salade d’orange et
pamplemousse

Lundi 14/10
Thème : Autour des épices

Mardi 15/10
Thème : Autour du

fromage

Mercredi 16/10
Thème : Autour du monde

Vendredi  18/10
Thème : Autour des

agrumes

Le jeudi 17/10, thème Halloween, voir menu spécifique.
Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction de la disponibilité des produits et des effectifs.

Menu végétarien


