	Semaine 
	Sem 41 (octobre)
	Sem 42(octobre)
	Sem 45(novembre)
	Sem 46(novembre)
	Sem 47 (novembre)
	Sem 48 (novembre)
	
	
	
	Semaine 20
	Semaine 21
	

	LUNDI


	Salade p de terre
Escalope à la crème

Haricots verts
Fruit 


	Salade duo de choux
Echine de porc
Purée 

Compote 
	 Pâté en croute 
Cuisse de poulet
Pates

Fromage blanc
	Betteraves rouges
Cordon bleu

Haricots verts

Yaourt aux fruits
	Taboulé
Toulouse 

Haricots tomate

Compote 
	Potage de légumes
Endive au jambon

Fromage

Crème dessert
	
	
	
	
	
	

	MARDI


	Betteraves rouges
Boule de bœuf 

Sauce tomate

Semoule

Vache qui rit

Flamby 

	Taboulé
Poulet rôti 

Jardinière de légumes 
Brie

Fruit
	 Macédoine 
Steak haché
Carottes

Brie

Compote
	Carottes râpées
Boule de bœuf

Semoule

Fruit 
	Salade de P de Terre
Cuisse de poulet

Carottes

Fruit 
	Pâté de campagne
Roti de porc

Epinards

Fromage

Fruit
	
	
	
	
	
	=================

==================

	MERCREDI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	JEUDI 


	Omelette au fromage
Carottes aux herbes
Fromage 

Compote de pommes
	Salade mélangée 

Jambon blanc ½ Tr

Tartiflette raclette 

Yaourt aux fruits
	Coleslaw 
Quenelle de brochet

Sauce homardine

Riz

Yaourt sucré

	Cèleri rémoulade

Poisson 

Epinards
Fromage blanc

Biscuit
	Salade verte
Pâtes bolognaises
Fromage

Tarte aux pommes
	Œuf, mayonnaise
Poulet rôti

Gratin de choux fleurs

Compote 
	
	
	
	
	
	==============

==============

===============

	VENDREDI 


	Celeri rémoulade
Lasagnes bolognaises
Yaourt aux fruits
	Œuf mayonnaise 

Poisson pané
Epinards 

Fromage 

Fruit
	Taboulé
Longe de porc braisée
Petits pois
Pomme
	Mais, haricots rouges, thon 
Roti de dinde

Purée

Fruit 
	Coleslaw
Brandade de morue 

Fromage

Yaourt aux fruits
	Celeri 
Paella

Poisson

Yaourt nature

Biscuit 
	
	
	
	
	
	=================

=================

===================
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