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Tous nos plats sont entiérement confectionnés et préparés par les cuisiniéres dans la cuisine du Groupe Scolaire Courbet,
Le fait maison est privilégié (sauf produits signalés par *).

Pour la maternelle et I'élémentaire COURBET

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
06/10/2025 07/10//2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025
Theme VEGETARIEN Au pré de l'assiette
Entree Asperges Salade de tomates Salade verte Salade de carotte bio Salade dfep:emmes de
Plat principal Poisson pané maison ) —
P P (MSC) Sauté de veau Gratin de macaronis bio Hachis parmentier bio Pilon de poulet
Brocolis Boulgour bio Epinards bio
Produit laitier lle flottante Brie Portion Tomme Kiri
Dessert Cigarette russe Orange bio Fruits Compote de pommes bio Gateau cho.colat/.
courgette(anniversaire)
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de la disponibilite des produits et des effectifs. / } 1 1
. e LR LS . . f a——
AE' 2 Les produits signalés par I'indication BIO sont issus de I'agriculture biologique. // / , ) , \ ? !;
Seuls des oeufs BIO locaux sont utilisés pour la confection des repas. / !9.7 // /y// S~ @
Mo AU moins un menu végeétarien est proposé par semaine.

VEGETARIEN



